
113 年度教育部委託國立臺東大學特殊教育中心辦理 
大專校院特殊教育專責單位輔導人員特殊教育研習 

［選修進階］-職涯與生涯發展-友善機構及企業參訪 實施計畫 

壹、依據 

教育部 113 年 1 月 5 日臺教學（四）字第 1130000304 號函暨 113 年度臺東

鑑輔分區推動特殊教育工作實施計畫辦理。 

貳、目的  

一、 落實大專校院身心障礙學生生涯轉銜工作，提供身心障礙學生就業相

關資源的使用與管道，增加就業機會。 

二、 充實大專校院資源教室輔導人員特教相關知能，落實身心障礙學生輔

導工作。 

三、 瞭解各參訪單位所提供的職場運作及就業訓練等資訊。 

四、 讓設籍在臺東的子弟或外縣市有意願到臺東就業的身心障礙學生瞭解

各單位的相關資源、就業媒合及職業需求相關協助。 

五、 提供大專校院資源教室輔導人員與友善機構及企業交流之經驗，從多

元角度感知與覺察身心障礙學生之需求，促進理解並建立相關網絡。 

參、參訪機構/單位代表 

一、臺東縣私立牧心智能發展中心(以下簡稱牧心智能發展中心)/許惠雅主任 

二、勞動部勞動力發展署高屏澎東分署-臺東就業中心(以下簡稱臺東就業中 

        心)/業務輔導員張適年 

肆、辦理單位 

一、 主辦單位：教育部（學生事務及特殊教育司）。 

二、 承辦單位：國立臺東大學特殊教育中心。 

伍、時間、地點及參加對象 

一、 時間：113 年 6 月 25 日（週二全天） 08:30～17:30。 

二、 集合地點：臺東大學臺東校區大門入口廣場(臺東縣臺東市中華路一段 684號) 

三、 參訪地點：1.牧心智能發展中心(臺東縣臺東市民航路 21 號) 

 2.臺東就業中心(臺東市博愛路 356 號) 

四、 對象：大專校院之特殊教育專責單位輔導人員、校內專兼任教師、教職

員，身心障礙學生及家長，辦理跨區以臺東、花蓮、屏東、高雄

及南澎區優先，其餘依照報名順序錄取，共約 35 人。 

陸、辦理方式 

採機構參訪、實務介紹及 DIY 活動體驗等方式。 

柒、經費 

一、 參加研習人員以公差（假）登記，至集合與解散地點（臺東大學臺東校

區）前後之差旅費由原服務單位依相關規定支給。 

二、 報到開始至各參訪地點之交通與研習相關教材所需費用，擬由教育部委

辦計畫或本校特教中心相關經費業務費項下支應，研習人員免費參加。 

三、 本中心提供中午便當及講義教材等，其他部分則請學員自理。 



捌、報名方式 

一、 一律採網路報名方式，恕不受理傳真及現場報名，請於 113 年 5 月 26

日（週日）前至「全國特殊教育資訊網」點選研習報名/大專特教研習/

查詢關鍵字「登錄單位」「國立臺東大學特殊教育中心」完成報名。報

名截止日期，仍視報名情形延長或提早關閉報名系統，請報名者留意研

習資訊，網址：https://special.moe.gov.tw/study.php。錄取名單將公布於

全國特殊教育資訊網站上，請自行查閱。參訪當日相關訊息將另行以

mail 通知錄取學員。 

二、 報名經審核錄取公告後，因故無法出席者請於 113 年 6 月 3 日（週一）

中午前通知承辦單位，俾便找人遞補；無故缺席者，將列為日後辦理研

習是否錄取之參考。如有特殊情況者請以電話聯繫，以確保個人權益。

聯絡人：專任助理楊麗香（089）517751 /專任助理許毓凌（089）517752

或 E-mail：spec@nttu.edu.tw。 

※報名時請務必提供手機電話，若經提醒仍無提供，將取消資格。 

玖、注意事項 

一、 集合時間及地點：參加學員請自行前往臺東大學臺東校區，於 8：55

集合、點名完畢，9：00 搭乘遊覽車出發。參訪牧心智能發展中心 9：

30～15：00；臺東就業中心 15：30～17：00。 

二、 參訪當天所租用之遊覽車未提供身障生無障礙設施使用，如有身障生

報名參加使用之需，交通接駁改採計程車個別接送；並由身障生所屬學

校輔導人員或家長協同，報名時請由輔導人員(或家長)協助確認，並於

備註欄註記身障生障礙類別及計程車需求，以利審核確認。 

三、 本研習頇上下午簽到、退；全程參加者，將核發 7 小時研習時數。請

於研習結束 15 日後至報名系統查詢個人研習時數，從「全國特殊教育

資訊網」/研習報名/點「查詢個人研習紀錄」輸入基本資料即可。網址：

https://special.moe.gov.tw/study.php 

四、 研習當天備有午餐（請務必註記是否素食），請研習人員自備環保餐具。 

五、 考量因突發狀況導致研習需臨時變動，請學員們於活動前一天務必收

E-mail（您留於全國特殊教育資訊網報名系統之 E-mail）以利個別通知，

或至本校「特教中心首頁」/「最新消息」及「報名介面」/「緊急公告」

詳閱，以了解研習變動相關最新訊息。為避免本校多次發文造成相關單

位不必要之困擾，異動情形除上傳本校「特教中心首頁」/「最新消息」

及「報名介面」/「緊急公告」外，同時上傳於本校特教中心「研習資

訊」/「活動簡介」公告周知，不另行發文；參與人員可依據相關異動

通知循各校（單位）內部程序辦理公差假事宜。本計畫如有未盡事宜，

得隨時補充修正之。特教中心網址： https://sect.nttu.edu.tw/ 

六、 如頇申請汽車臨時停車證，請於網路報名時備註，以利製作與 

寄送事宜。（屆時會將臨時停車證電子檔寄送至您於全國特殊 

教育資訊網上登錄之 E-mail，請自行印出，謝謝。） 

 

 本校特教中心 

https://special.moe.gov.tw/study.php
mailto:spec@nttu.edu.tw
https://special.moe.gov.tw/study.php
https://sect.nttu.edu.tw/


拾、課程表 

時  間 課 程 內 容 主持人/主講人 地點 

08：30 

｜ 

08：55 

報到、集合點名 王明泉 主任 

臺東大學臺東校區

大門入口廣場 (臺

東縣臺東市中華路

一段 684 號) 

09：00 

｜ 

09：20 

領取研習資料、出發前往牧心智能

發展中心、課程說明 
王明泉 主任 

往牧心智能發展 

中心途中 

09：30 

｜ 

11：00 

1.職業輔導評量 

2.支持性就業輔導 

3.合影留念 

廖怡婷 輔導員 

王芝安 輔導員 

牧心智能發展中心 
11：10 

｜ 

12：10 

1.身障者社區居住服務業務簡介 

2.庇護工場-烘焙、工作隊業務簡介 

阮信實 社工 

許惠雅 主任 

12：10 

｜ 

13：00 

上午簽退、午餐、下午簽到 

中午用餐/便當 
王明泉 主任 

牧心智能發展中心 

3 樓會議室 

13：05 

｜ 

14：00 

體驗烘焙工作流程 

(DIY 活動/餅乾) 
許雅婷 老師 牧心智能發展中心 

14：00 

｜ 

15：00 

1.門市/餐廳/包裝 

2.工作導覽介紹 

3.合影留念 

許惠雅 主任 牧心智能發展中心 

15：05 

｜ 

15：25 

前往 

臺東就業中心 
王明泉 主任 

往 

臺東就業中心 

途中 

15：30 

｜ 

17：00 

1.中心業務介紹及環境導覽 

2 職業重建業務介紹 

3.轄內合作經驗交流 

4.常用職涯測評工具介紹 

5.合影留念 

張適年輔導員 臺東就業中心 

17：10 

｜ 

17：25 

回程、簽退、繳交意見回饋單 王明泉 主任 

臺東就業中心 

往臺東大學臺東校

區途中 

17：30 賦歸、就地解散 王明泉 主任 
臺東大學 

臺東校區 



拾壹、交通資訊 

一、交通資訊及位置圖 

(一)臺東大學臺東校區教學大樓(950 台東縣台東市中華路一段 684 號)連結。 

(二)臺東市區轉運站至臺東火車站和臺東豐年機場交通車資訊： 

    https://taitung.biz/。 

(三)從台東轉運站步行約 10 分鐘可以抵達研習會場。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

               圖 1  臺東轉運站至研習會場步行距離與時間評估圖 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                  圖 2  臺東大學臺東校區大門廣場位置圖 
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              圖 3  臺東大學臺東校區大門口廣場實拍圖 

(四)研習結束如欲轉乘公車至火車站可轉乘東台灣客運「8172」號公車前 

        往火車站。相關資訊如連結： 

https://www.busgooo.com/bus/THB8172#timetable 

(五)相關交通資訊僅供參考，參與研習學員可依實際住宿地點規劃合適交通 

    方式。 

(六)自行駕駛交通工具之學員，機車請於本校後車棚區或教學大樓地下停車

場入口右側機車棚區停放；汽車請於校園入口出示臨時停車證，俾便

警衛辨別，並依指示停車。  

貳、參訪機構相關圖片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑牧心智能發展中心 

←臺東就業中心 

https://www.busgooo.com/bus/THB8172#timetable

